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‘Isabel Conzett im Gesprich

mit Elena Kokhonova

Kinder lernen schnell. Kinder vergessen aber
auch schnell. Wichst ein Kind in einer zweispra-
chigen Familie auf, lebt es auf spielerische Art
und Weise in verschiedenen Kulturen.

— Mit vier Jahren, spitestens mit fiinf kommt es in

einen stidtischen Kindergarten. Dort lernt es im
Turnen, Basteln, _Zéiclmcn, Singen und Tanzen.
Ohne Leistungszwang. Das Kind kann selber
entscheiden: «Das kann ich — das will ich noch
einmal versuchen — damit hére ich auf».

Auf dem Gebiet der Stadt Ziirich verteilen sich
gleichmissig 320 Kindergirten, die Kindern ab
4 1/4 Jahren zur Verfiigung stehen. Zudem gibt
es auf dem Gebiet der Stadt Ziirich eine russi-

- sche Kinderkrippe und eine russische Lern- und
‘Spielgruppe. Elena Kokhonova leitet die Lern-

und Spielgruppe Skaska (Mirchen) im Gemein-

-schaftszentrum Wollishofen. Dort betreut sie seit

zwei Jahren zusammen mit einer Vertreterin und
zwei Assistentinnen Kinder russischer Eltern.
Der Unterricht findet jeweils am Freitag statt
und ist firr Kinder im Vorschulalter.

o —

Elena, du leitest eine Lern- und Spielgruppe
fiir russische Kinder in der Schweiz. Gibt es
nicht schon geniigend stddtische Kindergirten?
Elena: Wir sehen uns nicht als Konkurrenz zu
den schweizerischen Kindergirten, sondern als

~ Ergidnzung. Deshalb findet unser Unterricht ein-

mal die Woche statt, jeweils am Freitag; entwe-
der vormittags oder nachmittags. Drei Frauen,
manchmal auch vier betreuen Kinder im Alter
von drei bis sechs Jahren mit dem Ziel, die russi-
sche Sprache zu pflegen. Unser Konzept besteht
aus zwei Teilen: die Methodik ist schweizerisch,
also demokratisch; das Programm basiert auf der
russischen Pidagogik.

Wie sicht das in der Praxis aus?

Elena: Russisch ist die zweite Muttersprache der
Kinder. Wir wollen den Kindern keine Ideologie
vermitteln. Unser Ziel ist es, ihren Sprachschatz
zu fordern und zu entwickeln. Deshalb sprechen
wir ausschliesslich Russisch in unserer Lern- und
Spielgruppe. Die Kinder lernen Gedichte, sie
héren klassische Musik, sie lernen zihlen, sie
zeichnen einfache geometrische Formen. Wir
bringen ihnen das kyrillische Alphabet bei.

Geiibt wird in Blockschrift in Heften auf gross

karierten Seiten.




Basteln die Kinder viel?

Elena: Basteln ist ein Teil des Lernprogramms.
Ich wiirde sagen, im Verhiltnis 1 zu 7. Die
Fantasie, das Vorstellungsvermégen, soll auf
verschiedene Art und Weise geférdert werden.
Meist arbeiten wir mit einem Thema.

Ihr entwickelt Themen. Hért ihr auch Musik?
Elena: Wir horen uns klassische Stiicke an.
Stiicke von Tschaikowsky, Rachmaninow, Vivaldi
und Chopin eignen sich sehr, die Vorstellungs-
kraft der Kinder zu foérdern. Ein Walzer von
Chopin weckt Bilder von tanzenden Blittern im
Wind; Stiicke von Rachmaninov erinnern an die
faszinierende Klangwelt des Meeres. Wir horen
uns zuerst ein Stiick an, dann tanzen wir dazu,
- dabei beachten wir den Rhythmus und die bild-
liche Vorstellungskraft. Oft singen wir auch.
Meist etwas iltere Lieder. Es sind Lieder, welche
die Eltern auch kennen. Dann lesen wir den
4w Kindern Gedichte von Tschukowski, Marschak
oder Barto vor, Daraus entwickeln wir dann wie-
derum ein Thema. Oder wir schauen uns Pflan-
zen an und vergleichen diese mit den Bildern in
einem Herbarium. Die Kinder sollen etwas iiber
sich und die Welt erfahren.

Lest ihr auch russische Mirchen?

Elena: Oh ja, sehr viele sogar. Die russische Fol-
klore, das Volksgedicht und die Marchen sind
ein wichtiger Teil der russischen Kultur. Sie fér-
dern und unterstiitzen die Sprachentwicklung
des Kindes. Gleichzeitig entwickeln sie ein
Gespiir fiir die Geschichte ihres Landes.

Wie viele Kinder betreut ihr und wie seid ihr
organisiert?

Elena: Durchschnittlich betreuen wir jeweils sie-
ben Kinder pro Gruppe. Der Unterricht wird in
zwei Blocke aufgeteilt. Die zwei- bis vierjahrigen
werden in der ersten Gruppe von 10 bis 12 Uhr
unterrichtet. Die zweite Gruppe, fiir die vier- bis
sechsjahrigen, findet von 14 bis 16.30 Uhr statt.
Wir sind zwei Hauptlehrerinnen, uns zur Seite
stehen zwei Assistentinnen, eine am Morgen, die
andere am Nachmittag. Von September bis Juni
jeweils am Freitag betreuen wir unsere Kleinen.

Wird in eurer Lern- und Spielgruppe auch
gegessen? .

Elena: Zwei Mal am Tag essen wir Joghurt,
Gebick weder gesalzen noch gesiisst, frische
Friichte und verschiedene Gemiise. Den Zniini
geniessen wir um 11 Uhr, den Zvieri, in Russisch
heisst das Poldnik, um 15 Uhr. Wir achten sehr
auf eine ausgewogene Nahrung. Auf Anfrage
konnen Kinder auch zu Mittag essen.



Hast du ein bestimmtes Anmeldeverfahren?
Und, was kostet ein Spielgruppenplatz?

Elena: Ich habe eine Warteliste. Anhand von

Individualgesprichen versuche ich mehr iiber die
Bediirfnisse der Eltern und des Kindes herauszu-
finden. Kennen sich zwei Miitter oder Viter
bereits, dann respektiere ich das und achte dar-
auf, dass ich deren Kinder in die gleiche Gruppe
nehme.

Die Kosten fiir die Vormittagsgruppe betra-

gen 100 Franken pro Monat, fiir die Nachmit-
tagsgruppe 110 Franken.

Die Kinder kommen also nicht ganztags?

Elena: Fiir ein Kind ist es zu anstrengend am
Morgen und am Nachmittag zu lernen. Als ich
noch in Russland unterrichtete, ich bin ausgebil-

dete Kindergirtnerin und habe in Moskau in. -

einem Kindergarten gearbeitet, hatten wir bis zu
dreissig Kinder pro Gruppe. Die Kinder kamen
um etwa 8 Uhr und blieben bis 18 Uhr. Weil
Vater und Mutter arbeiteten. Auch wurden
Kinder Jahren in den
Kindergarten gesandt. Halbtags kann ich das
verantworten, jedoch ganztags ... das finde ich
einfach zu friih. Der Kindergarten ist der erste
‘Schritt in die Gesellschaft, eine erste Lebens-
schule, in der die Kinder eine gemeinsame

schon mit zwei

Sprache erlernen. Die Integration sollte schritt-
weise erfolgen.
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Du hast bereits zu Anfang erwihnt, dass es

eine Lern- und Spielgruppe sei? .

Elena: Ja, der Schwerpunkt liegt in der Sprach-
entwicklung des Kindes. Uber Sprache lernen
wir in einer anderen Kultur zu denken und zu
empfinden. Deshalb habe ich mich zur diplo-

- mierten Ubersetzerin fiir Deutsch und Russisch

in der Schweiz weitergebildet.

Du liebst deinen Beruf? BTN - D A sy
Elena: Sehr. Ich weiss, dies mag etwas klischiert
klingen, doch fiir mich ist es kein Beruf. Es.ist
meine Leidenschaft, dafiir lebe ich.

Elena verabschiedet sich von mir. Ich bin gliick-
lich. Weshalb weiss ich nicht, weder habe ich ein
Kind, noch hat sie mir einen Kindergartenplatz
zugesichert. Ich fithle mich leicht; leicht und
froh. Ich spiire einen Windhauch, schaue nach
links zur Wiese, dann geradeaus auf den Ziirich-
see, und ganz leise rascheln die Blatter im Wind.

Skaska - Marchen, Lern- und Spielgruppe
fiir Kinder im Vorschulalter
Gemeinschaftszentrum Wollishofen
Bachstrasse 7, 8038 Ziirich

Frau Elena Kokhonova, Telefon 076 558 13 32
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